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MAISON de SANTE
PROTESTANTE

Association a but non lucratif créée en 1848

SERVICES
D’ACCUEIL DE JOUR

Du lundi au vendredi, de 9h a 17h

LA FONTAINE /| CLAIR SOLEIL

(5, Av. Franklin Roosevelt - Nimes) (3, rue de la Faience - Nimes)
04.66.62.54.91 04.48.21.03.65
accueildejour@msprotestante.fr ajclairsoleil@msprotestante.fr

POUR LES 60 ANS ET PLUS
MAINTENIR L’AUTONOMIE | CREER DU LIEN SOCIAL | AVOIR DU TEMPS A SOI

www.msp-nimes.fr



LE PRINCIPE : JOINDRE L’UTILE A L’AGREABLE

Par définition, I'accueil de jour vise a préserver les liens sociaux des personnes
accompagnées, avec l|'objectif de maintenir, stimuler, voire de restaurer
partiellement leur autonomie et d’améliorer la qualité de vie a domicile.

Ainsi, si vous avez plus de 60 ans, que vous souhaitez travailler sur le maintien
de votre autonomie tant sur le plan moteur qu’intellectuel, que vous souhaitez
renforcer votre vie sociale ou encore si vous voulez que votre proche ait du
temps pour lui, I'accueil de jour peut vous apporter de nombreux bénéfices.

2 SERVICES D’ACCUEIL DE JOUR

La Maison de Santé Protestante de Nimes Propose 2 service d’accueil de jour.

L’accueil de jour de la Fontaine est en activité depuis 2012. Situé en plein
centre-ville a proxmité des Jardins de la Fontaine, le service est facile d’acces,
collé a I'EHPAD du Quai de la Fontaine et a la Maison en Partage des Sources de
la Garrigue. Il accueille 10 participants par journée du lundi au vendredi.

L’accueil de jour de Clair Soleil a ouvert ses portes en 2023. Implanté dans
un quartier en renouveau, il est situé au Nord du Boulevard Gambetta, rue de la
Faience. Dans le cadre magnifique de sa chapelle entierement rénovée comme
de sa cour intérieure ensoleillée, venez découvrir ce service apporté par une
équipe spécialisée, dans le respect des valeurs humanistes de I'Institution. Le
service accueil 8 participants par jour du lundi au vendredi.

Des
ateliers de
stimulation
et des
moments
conviviaux

DES ATELIERS ADAPTES DANS LA BONNE HUMEUR
Nos équipes, composées d'un(e) Aide-Soignant(e), d'un(e) ergothérapeute
ou éducateur-rice sportif-ve, d'un(e) psychomotricien(ne) et d’'un(e) agent de
services logistiques, proposent des journées dans une ambiance joyeuse et
apaisante tout en ayant des ateliers qui vont s’adapter aux besoins de chacun.

Ainsi, le café d’accueil, le repas de midi ou le godter viennent marquer des temps
de convivialité entre les ateliers mémoire, créatifs, équilibre, la gymnastique
douce, les temps cuisine et les nombreuses autres activités proposées.



Témoignages reccueillis en 2024
Selon Alain B. : «l'accueil de jour occupe et permet de rencontrer du
monde.»

Pour Josy M. : «¢a donne le sourire, je me sens rajeunir !»

ESSAYER AVANT DE S'ENGAGER

Pour porter ses fruits, 1a 5 participations par semaine sont conseillées. Toutefois,
avant de s’engager, 3 essais sont proposés pour découvrir I'accueil de jour et
prendre ses marques.

La démarche :

1> Demander une dossier d'inscription (contacts en premiere page) ;

2> Organiser une visite et programmer 3 journées d’essai (facturées) ;

3> Faire un bilan a l'issue de ces 3 journées et convenir d'une fréquence de
participation.

Des espaces intérieurs et extérieurs agréables et confortables

3 TARIFS SELON LA SITUATION
Le prix de la journée en accueil de jour dépend du niveau de dépendance (dans
le cadre de I’APA) du participant :

Prix de la Journée La Fontaine Clair Soleil
Personne en GIR 1/2 56,47 € 56,07 €
Personne en GIR 3/4 51,38 € 5112 €
Personne en GIR 5/6 46,29 € 46,18 €

(tarifs indicatifs au 1¢" février 2025)

La Maison de Santé Protestante est une institution a but non lucratif, elle ne
génere donc pas de bénéfice dans le cadre de cette tarification.
Le transport n'est pas compris dans ce tarif. Toutefois, une participation permet
la prise en charge de 12,95€ par journée (déduit de la facture).
Venir a I'accueil de jour permet aussi de faciliter des passerelles avec les
nombreux autres établissements et services de la Maison de Santé Protestante.



Accueil de Jour Clair Soleil - 04.48.21.03.65 ou ajclairsoleil@msprotestante.fr
3, rue de la Faience - 30000 NIMES
Bus : Lignes T1, 10, 16 ou 7 Arréts «Gambetta Coupole » ou « Porte d'Ales »
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Accueil de jour la Fontaine - 04.66.62.54.91 - accueildejour@msprotestante.fr
5, avenue Franklin Roosevelt- 30000 NIMES
= Bus : Lignes 1 ou 9 Arréts «Roosevelt » ou « Maison de Santé »

La Maison de Santé Protestante de Nimes a été créée en 1848.

Des ses premieres années, I'Institution recoit gratuitement les malades les plus
démunis. Tres vite, elle connait un certain succés grace aux soins qu’elle apporte.
Aprés avoir géré une clinique, une maternité ou encore une école d'infirmier(e)s, la
MSP apporte depuis le début des années 2000 toute son expertise et sa démarche

humaniste dans I'accompagnement des personnes agées.
Forte de ses valeurs d’accueil, d'accompagnement et de soin, celle-ci compte

plusieurs établissements et services.
Aujourd’hui la Maison de Santé Protestante, c'est :

- 4 EHPAD
- 1 unité pour Personnes Handicapées Vieillissantes
- 1 Résidence Autonomie
- 3 dispositifs d'Habitat Inclusif ou Maison en Partage
- 3 Programmes d’Aide a la Vie Partagée
- 2 services d’accueil de jour
- 1 Dispositif Renforcé d’Alde a Domicile SENES DOMI
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